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INDLEDNING 

Med alderen får man ofte flere  
skavanker, en influenza kan være 
livstruende, og selv de daglige gøremål 
kan føles besværlige. De fleste af os 
får hyppigere brug for hjælp fra sund-
hedsvæsenet, når vi bliver ældre, og 
det kan føles utrygt at skulle forlade 
sit hjem eller plejehjem for at få hjælp. 
Hvis man for eksempel er faldet, og 
der er mistanke om et knoglebrud – 
så kan det være en barsk omgang at 
skulle transporteres hen til hospitalet. 
Hvorfor ikke lade hospitalet komme 
til den ældre, der måske er smerte- 
forpint og omtumlet? 

Sundhedsvæsenet kan nogle gange 
godt opleves som uoverskueligt, 
både for patienten, men også for 
de pårørende – og det bliver ikke 
nemmere at navigere i, når man er 
blevet ældre og måske er kommet på 
plejehjem. Vi ønsker at bringe sund-
hedsvæsenet tættere på borgerne, så 
behandling og støtte bliver mere tryg, 
tilgængelig og værdig. 

For Det Konservative Folkeparti hand-
ler det om ordentlighed, værdighed, 
nærhed og tryghed, når man er syg 
og har brug for hjælp i sundheds- 
væsenet, og det gælder uanset om 
man er baby, teenager eller er ældre 
og kommet på plejehjem. 

I dette udspil præsenterer vi fire  
konkrete forslag, der skal give  
patienter og deres pårørende flere 
rettigheder i sundhedsvæsenet. Ret- 
tigheder, der skal gøre det mere 
trygt og overskueligt for især ældre  
mennesker, når de bliver syge og 
har brug for behandling i sundheds-
væsenet. 

Vores forslag er alle udtryk for helt 
klassisk, konservativ politik. Vi vil 
skabe et sundhedsvæsen, som kom- 
mer til dig, når det er muligt, og 
hvor omsorgen er personlig og  
nærværende.
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Ældre og svækkede borgere skal have 
ret til at blive tilset og behandlet dér, 
hvor de opholder sig – i eget hjem 
eller på plejehjem – når det er fagligt 
forsvarligt. Det skal ikke altid være  
patienten, der transporteres til hospi-
talet, men også hospitalet, der kom-
mer til patienten.

For mange ældre er en tur på hos-
pitalet både utryg og unødvendig. 
Lange ventetider, smertefuld trans-
port og stressede forløb kan undgås, 
hvis behandlingen flyttes tættere 
på den ældre. Mobile akutteams 
med læger og sygeplejersker kan 
tage blodprøver, lave scanninger og 
iværksætte behandling, der hvor den 

1. HOSPITALET SKAL KOMME TIL DIG

Vi foreslår: 
En ny rettighed, hvor ældre og 
svækkede borgere kan blive be-
handlet dér, hvor de opholder sig 
– i hjemmet eller på plejehjem – 
når det er fagligt forsvarligt.

ældre opholder sig. For når vi gør det, 
så viser erfaringerne, at indlæggelser 
reduceres markant, samtidig med at 
borgerne oplever større tryghed og 
ro. Rettigheden gælder både pleje-
hjemsbeboere og borgere hjemme 
med behov for omfattende pleje.
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1. HOSPITALET SKAL KOMME TIL DIG

Hvis en ældre borger falder, og der 
er mistanke om et brud, skal under- 
søgelsen kunne ske dér, hvor borg-
eren bor. For mange ældre er en tur 
på hospitalet midt i en akut situation 
både utryg, udmattende og unød- 
vendig. Med en mobil røntgenenhed 
kan billederne tages direkte på pleje- 
hjemmet eller i den ældres eget hjem, 
så diagnosen kan stilles hurtigt og 
nært.

Erfaringer viser allerede, at mobil 
røntgen giver store gevinster. På  
Sygehus Lillebælt har en mobil enhed 

2. RØNTGEN DER HVOR DU ER

Vi foreslår: 
En ny rettighed, hvor ældre  
borgere kan få røntgenunder- 
søgelser dér, hvor de opholder 
sig – i eget hjem eller på pleje- 
hjem – når det er fagligt forsvarligt, 
så utrygge og belastende trans- 
porter til hospitalet undgås.

i flere år betjent udvalgte plejehjem 
– med markant færre akutte trans-
porter som resultat. Løsningen øger 
trygheden, frigiver ressourcer på hos-
pitalerne og giver de ældre en mere 
værdig behandling.
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Når sygdommen rammer enten dig 
selv eller en af dine nærmeste, er 
det ofte familien, der står som den 
vigtigste støtte. Men alt for ofte må 
pårørende stå udenfor, fordi de ikke 
kan være fysisk til stede ved konsulta-
tioner, undersøgelser eller stuegang. 
Det betyder, at patienter risikerer at 
stå alene med svære beskeder og 
beslutninger – og at vigtig viden fra de 
pårørende går tabt.

Med en ny rettighed vil vi ændre det. 
Fremover skal pårørende kunne koble 
sig på digitalt – både til videomøder 
og til fysiske konsultationer, hvor de 

3. DIGITAL DELTAGELSE STYRKER 
TRYGHEDEN 

Vi foreslår: 
En ny rettighed for pårørende til 
at deltage digitalt i konsultationer 
og stuegang, så ingen patient står 
alene, og familier kan være tæt-
tere på, når det gælder.

kan deltage virtuelt med patientens 
samtykke. Det giver mere tryghed, 
styrker patientens selvbestemmelse 
og sikrer, at familien kan være med 
hele vejen – uanset hvor i landet du 
bor, eller hvordan jeres hverdag ser 
ud.

6



Det Konservative Folkeparti
Nærhed, omsorg og nye patientrettigheder for ældre og pårørende

3. DIGITAL DELTAGELSE STYRKER 
TRYGHEDEN 

Ingen ældre skal sendes hjem fra  
sygehuset sent om aftenen imod 
deres ønske, uden at der er styr på, 
hvad der sker bagefter. Udskrivelsen 
skal ske, når der er en sikker plan 
for videre forløb, og når pårørende, 
hjemmesygepleje eller plejehjem er 
orienteret og klar til at tage imod.

Alt for ofte oplever ældre at blive 
udskrevet sent på dagen, når de er 
trætte, svækkede eller utrygge. En ny 
rettighed sikrer, at ingen ældre sendes 

4. INGEN SKAL SENDES HJEM OM 
NATTEN IMOD DERES VILJE

Vi foreslår: 
En ny rettighed, hvor patienter 
ikke udskrives efter kl. 22 uden 
samtykke og uden en sikker 
plan for videre forløb, herunder 
kontakt til pårørende, hjemme- 
sygepleje eller plejehjem.

hjem i utrygge situationer, men altid 
med respekt for deres behov og med 
et planlagt, trygt forløb.
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Bliv en del af holdet, 
eller følg os på de sociale medier!

Meld dig ind

Følg os på

Danmark har brug for en stærk opposition og en tydelig borgerlig stemme
— og vi har brug for dig.

Du kan eksempelvis melde dig ind, hvis du vil støtte vores politik, formand Mona Juul, 
fordi du ønsker at deltage aktivt i debatten eller vil have direkte indflydelse på, hvem vi 

stiller op. Alle medlemmer modtager både medlemsbladet Politisk Horisont digitalt, 
nyhedsbreve fra formanden og invitationer til politiske og sociale arrangementer 

i hele landet.

Bliv medlem på konservative.dk/bliv-medlem eller sms Kons til 1910.


